
Rechercher le début des signes
Terrain favorisant l’infection : diabète, immunodépression,
corticoïde

L O C O M O T E U R   

PATHOLOGIES
INFECTIEUSES
Phlegmon

Douleur

gaine+

Phlegmon
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Interrogatoire

C’est une infection de la gaine des fléchisseurs ou de l’espace cellulo-
graisseux de la face dorsale de la main. Elle survient suite à une
inoculation directe ou une complication d’un panaris de la face
palmaire de la main.

Tableau clinique
Porte d’entrée +++
Douleur traçante sur un doigt
Doigt en crochet (flessum antalgique)
Extension douloureuse
DOULEUR palpation du cul de sal proximal de la gaine

Gaine des fléchisseurs
1er et 5ème doigt : pli du poignet
2, 3, 4eme doigts : pli palmaire proximal

Traitement

Ouverture par chirurgie avec lavage des gaines 
ATB adapté au germe retrouvé


